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Правила поведения законных представителей и опекунов 

 
Для детей в возрасте от 14-18 лет 

 
− составить список правил использования сети «Интернет» для дома; 
− установить родительский контроль, соответствующий возрасту ребенка; 
− использовать инструменты фильтрации и мониторинга; 
− ознакамливаться на регулярной основе с приложениями для обмена 

сообщениями, которые используют дети; 
− обсуждать с подростками их друзей, с которыми они познакомились в 

сети «Интернет», и говорить об их действиях в сети; 
− поговорить с подростками о том, что не следует общаться с незнакомцами 

посредством мгновенных сообщений, и необходимо совместно составить 
список их друзей; 

− убедить подростков спрашивать одобрения у законных представителей, 
прежде чем заводить знакомства в сети; 

− сопровождать подростка на встречу с людьми, с которыми он (она) 
познакомились в сети «Интернете», но еще не знают лично; 

− научить подростков не разглашать личную информацию, в том числе 
адрес электронной почты в сети «Интернете» и не отвечать на 
нежелательную почту; 

− рассказать подросткам  о законах об авторском праве и ответственном 
поведении в «Интернете»; 

− отслеживать все финансовые операции, совершаемые подростками в 
«Интернете», в том числе заказ, покупку или продажу товаров; 

− убедить подростков в необходимости рассказывать о неприемлемых 
комментариях сексуального характера, которые они получили в 
интернете; 

− проверять историю браузера, чтобы знать, какие сайты он посещал. 
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